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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе  

Федерального государственного образовательного стандарта (далее ФГОС) 

по специальности среднего профессионального образования (далее СПО)   

 42.02.01 « Реклама »               

в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения базовых программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и специальности среднего профессионального образования 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и  ДПО Минобрнауки России от 17 марта 2015 г. No 06-259). 

 

Организация – разработчик : 

ГАПОУ СО «Нижнетагильский торгово-экономический колледж». 

Разработчик: 

Киселев Станислав Константинович, преподаватель первой 

квалификационной категории ГАПОУ СО «Нижнетагильский торгово-

экономический колледж». 
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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Область применения программы 

 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО . 

В рабочей программе учтены требования к умениям, знаниям в 

соответствии с профессиональными стандартами (ПС) «Рекламная 

деятельность», утверждённым  приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 04.08.2014 № 535-н (зарегистрирован Минюст 

РФ 04.09.2014 № 33973) , и «Менеджер по продажам информационно-

коммуникационных систем» рег. 568, утверждённым  приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 5.10.2015 №687- н 

(зарегистрирован в Минюсте России 30.10.2015 №39566). 

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Профессиональный цикл, обще-профессиональная дисциплина 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

• предпринимать профилактические меры для снижения уровней 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 
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• использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

• применять первичные средства пожаротушения; 

• развивать в себе необходимые познавательные, физические, 

психологические и профессиональные качества, отвечающие требованиям 

военной службы; 

• ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученные 

специальности; 

• применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученными 

специальностями; 

• владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

• планировать свой режим дня, рационально сочетая в нем умственные и 

физические нагрузки; 

• поддерживать необходимый уровень своего здоровья работоспособность; 

• оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• принципы обеспечения устойчивости объектов экономики; 

• принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

• основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

• задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

• способы защиты населения от оружия массового поражения; 
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• меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах;  

• основы военной службы и обороны государства 

• основные задачи современных ВС РФ; 

• основные качества защитника Отечества; 

• основные понятия о воинской обязанности; 

• предназначение медицинского освидетельствования. 

• историю создания ВС России; 

• организационную структуру ВС РФ и их предназначении; 

• о реформе ВС РФ; 

• об организации воинского учёта и его предназначении; 

• организация и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступление на неё в добровольном порядке; 

• основные виды вооружения военной техники и специального 

снаряжения состоящих на вооружении воинских подразделении, в 

которых имеются военно-учетные специальности родственные 

специальности СПО; 

• область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы: 

• порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

• В результате  освоения дисциплины у обучающегося должно  

начаться  формироваться  профессиональные компетенции, с 

учётом Профессионального стандарта: 

. - организация  предоставления  продвигаемой продукции СМИ (компании) 

на публичных мероприятиях; 

- организация проектов, направленных на повышение узнаваемости 

продукции, включая благотворительные мероприятия; 

- знать корпоративные стандарты, регламенты и иные локальные акты 

,регулирующие профессиональную деятельность; 

- подготовка шаблонов, ,объявлений для размещений в системах контекстной 

рекламы. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 98 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     практические занятия  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

 Итоговая  аттестация  в виде дифференцированный зачёт  2 
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2.2  Тематический  план  и   содержание  учебной  дисциплины  «Безопасность  жизнедеятельности» 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровен

ь 

освоени

я 

1 2 3 4 

Введение Негативные  тенденции  роста количества чрезвычайных  ситуаций  техногенного,  

природного и социального  характера. Рост масштабов  последствий  соизмеримых с 

ЧС военного  времени. Стратегия  национальной безопасности  РФ в области  

безопасности  личности, общества и  государства (от 31.12. 2015 г.) 

2 1 

Раздел 1. 

Опасности  различного 

вида, их последствия 

в  профессиональной 

деятельности и в быту. 

Профилактические  меры по 

снижению 

уровней опасности. 

 18  

Тема 1.1. 

Безопасность в  быту и 

 на производстве. 
 

Содержание учебного материала 2  

1. Безопасность квартиры, жилища.   1,2 

2 Безопасность пищи и питания. Безопасность при работе с бытовой химией. 

3 Охрана труда и техники безопасности 

4. Безопасность, меры и средства защиты от шума, вибрации, ультра –инфра звука 

и ЭВМ. 

Самостоятельная работа  

Работа с памятками по безопасности в быту и на производстве 

1 3 

Тема 1.2. 

 

Безопасность 

в  транспортно- 

дорожных 

ситуациях. 

 Содержание учебного материала 2  

1.  Безопасность на общественном автомобильном  транспорте, морском и водном 

транспорте. 

1,2 

2. Безопасность  на авиационном и железнодорожном транспорте. 

3.  Безопасность в Метрополитене 

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2  
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Экстремальные  ситуации 

криминогенного 

характера. 

1. Квартирная  кража. Карманная  кража. Грабёж. Разбой. Физическое 

насилие 

1,2 

2. Тёмная улица. Самооборона и её  пределы. Ситуация в лифте. 
Тема 1.4. 

Экологическая  безопасность. 

Содержание учебного материала 2  

1. Негативное влияние предприятий города Нижний Тагил на экологию и здоровье 

жителей города 

1,2 

Тема 1.5. 

Экстремальные  ситуации 

социального и биологического 

характера 

 

Содержание учебного материала 2  

1. Террористические  акты. Признаки обнаружения  взрывных  устройств. Памятка  

действий граждан  при  угрозе и    совершении теракта. 

1,2 

2. Религиозная  безопасность 

3. Алкогольное  и наркотическое опьянение 

4. Правила  поведения  в лесу. Правила поведения с животными (собаками и др.) 

 5 

Отработка действий в экстремальных ситуациях при проведении массовых 

мероприятий. Правила поведения в толпе. Что делать, если пропал человек? 

2 2 

Контрольные работы 

Признаки обнаружения  взрывных  устройств. Памятка  действий граждан  при  угрозе 

и    совершении теракта ,при освобождении  «заложника». 

1 3 

Раздел 2. 

Предполагаемые 

чрезвычайные ситуации 

техногенного  и природного 

характера для данной 

местности и района 

проживания 

 5  

 Самостоятельная работа обучающихся  

Объекты экономики (города,  района), использующие в своём производстве АХОВ и 

представляющие  опасность  для населения (по  материалам ФБУ «Территориального 

центра мониторинга и реагирования на ЧС Свердловской области»). Природные 

опасности. Космические опасности. 

2 3 

 1. Обязанности граждан по соблюдению правил пожарной безопасности. 

Первичные  средства пожаротушения. Памятка  действий при пожаре 

2 1,2 

Раздел  3. 

Гражданская оборона - 

составная часть обороны 

 14+2  
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страны. 
Тема 3.1. 

Характерные особенности 

опасностей в ходе боевых 

действий 

Содержание учебного материала 4 

1. Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи.  1,2 

2. Современные средства   поражения и их поражающие факторы. Оповещение 

населения об опасностях. Действия гражданского населения при выходе их 

населённого пункта и при артобстреле и бомбардировке противником. 

Тема 3.2. 

Инженерная защита населения. 

 

Содержание учебного материала 2 

1. Защитные сооружения гражданской обороны. Основное предназначение 

защитных сооружений гражданской обороны. Виды защитных сооружений. 

Правила поведения в защитных сооружениях (экскурсия) 

Тема 3.3. 

Мероприятия 

по защите населения   и 

объектов города. 

 

 

Содержание учебного материала 2  

1. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы.    Санитарная обработка 

людей после пребывания их в зонах заражения 

1,2 

2 Организация гражданской обороны в ГАПОУ СО «НТТЭК». Действия 

населения при эвакуации в Загородную зону 

Тема 3.4. 

Индивидуальные средства 

защиты органов  дыхания 

и  кожных покровов 

 

 Содержание учебного материала 2  

1. Предназначение СИЗ, их устройство и правила пользования 1,2 

Самостоятельная работа обучающихся 

 DVD фильм ГУ МЧС РФ «Современные средства поражения и их поражающие 

факторы, мероприятия по защите населения».  Обсуждение просмотренного и 

тестирование 

 

2 

1,2 

Раздел  4 . 

Основы  обороны государства  и 

военной  службы. 

  

27 

 

Тема 4.1. 

Стратегия Национальной 

безопасности РФ 

от 31.12.2015, № 683 

 

Работа с Политической картой мира: Геополитика  России, её национальные  

интересы  и приоритеты  в текущем и предстоящем году в области обороны 

.Откуда исходят угрозы и риски России. 

2 

2 
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Тема 4.2. 

Военная  служба граждан  РФ  и 

иностранных граждан . 

Занятия -экскурсия в войсковую часть 3256 : 

- военная  служба  по  призыву, 

- добровольная  военная служба (по контракту); 

- служба в мобилизационном резерве. 

- альтернативная гражданская служба взамен военной; 

- особенности прохождения  службы военнослужащими-женщинами и  иностранными  

гражданами; 

- первоначальная постановка студентов  ГАПОУ СО  «НТТЭК» на воинский учет. 

 

6 1 

Тема 4.3. 

Основные виды вооружения, 

военной техники, состоящих   на 

вооружении. 

Занятие-экскурсия в войсковую часть 3256 : 

«Армейский день» - экскурсия в воинскую часть: ознакомление с видами и 

характеристиками  вооружения, военной техники: 

 

4 1 

Тема 4.4. 

 

Профессиональные знания   и  

исполнение обязанностей  

военной службы. 
 

 

 

 

 Общие права и обязанности военнослужащих.. Особенности военной службы. 

 

4 2 

Тема 4.5. 

Должностные обязанности 

военнослужащих с  учётом их 

военно-учётных специальностей 

и полученной специальностью 

«реклама» СПО (ГАПОУ СО 

«НТТЭК») 

 

 

Должностные обязанности военнослужащих с  учётом их военно-учётных 

специальностей и полученной специальностью «юрист» СПО (ГАПОУ СО 

«НТТЭК»)в воинских частях(кораблях ) и гражданского персонала в войсковых 

частях, учреждениях и организаций Министерства обороны и других войск и  

воинских формирований РФ : сотрудники средств массовой информации (интернет -

сайты, журналы, газеты ,листовки агитации и пропаганды ,и т.д. 
 

2 2 

Тема 4.6 

Вещевое и продовольственное 

обеспечение. Денежное 

содержание. Жилищное 

иппотечное кредитование 

военнослужащих . 

 Виды снабжения. Нормативы  снабжения .Особенности снабжения. Сроки 

пользования . Денежное  довольствие рядовых ,сержантского  и офицерского состава. 

Денежное ипотечное кредитование жилья. 

2 2 
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Тема 4.7 

Медицинское обеспечение 

безопасности  военной службы в 

мирное и военное время.  

 

Медицинское обслуживание: учреждения военно-медицинской службы. Санатории. 

Лазареты, военно-полевые госпиталя . медицинские пункты, санитарные части. 

 Вещевое и продовольственное обеспечение: виды и нормативы .сроки пользования. 

 

2 2 

Тема 4.8. 

Аутсорсинг - как вид 

обеспечения и обслуживания 

армии и других воинских 

формирований РФ; 

 

Современные требования к гражданским организациям , их силы и средства по 

обеспечению и обслуживанию воинских частей. 

2 2 

Тема 4.9. 

Общевойсковой Устав ВС РФ 

 

1.Свод Правил военной службы: Устав внутренней службы, Устав гарнизонной и 

караульной службы,  Строевой Устав , Дисциплинарный Устав .Корабельные Устав. 

Устав Военной полиции , Наставление по физической подготовке. 

Особенности военной службы. 

4  

Тема 4.10. 

Бдительность и боевая 

готовность ВС РФ  и других 

войск и воинских формирований 

в мирное и военное время. 

1.Основные положения Боевого устава. 

 2.Требования к бдительности и сохранению государственной ,военной и служебной 

тайны. 

3.Боевая готовность. Степени боевой готовности. 

4. Действие военнослужащих по сигналу  (подъёму) «Тревога!». 

4 2 

Тема 4.11. 

Воинский этикет  и культура 

поведения военнослужащих 

РФ  в  ХХI  веке. 

Содержание учебного материала 4  

1. Требования к воинским званиям  и ношению военной формы одежды. 1,2 

2. Взаимоотношения между военнослужащими, к старшим  по должности и 

воинскому званию. 

3.  

Тема 4.12. 

Требование Международного 

гуманитарного права (право 

вооруженных конфликтов, 

войн и кораблекрушений). 

 Содержание учебного материала 4  

1.  Запрещённые средства и методы ведения вооружённых конфликтов.. Режим 

военного  плена, права военнопленных. Международная ответственность ха 

воинские преступления и преступления против человечности (международный 

суд и международная тюрьма) 

1,2 

Тема 4.13. 

Мобилизационная готовность 

общества и его Вооружённых 

сил в особый (предвоенный) 

период. 

 
2. 

 

Эмоционально-волевая, нравственная  и физическая подготовка  

военнослужащих 

Способы  бесконфликтного общения  и  саморегуляции  в повседневной 

деятельности и  экстремальных условиях военной  службы. 

 

2 2 
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  Военно- политическая обстановке в мире и сопредельных государствах. 

Изменения мира в результате локальных конфликтов (провокаций) и цепи 

мятежей в сопредельных странах . 

 

Итоговое занятие (дифференцированный зачёт) 2 

                                                                                                                                                                                                            Всего 102  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

3.1.Требования  к  минимальному материально-техническому обеспечению.                                                                                                    

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасность 

жизнедеятельности»  

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий 

- комплект контрольно-измерительных материалов 

- фонды оценочных средств 

- комплект учебно-наглядных пособий:  

✓ «Уголок Гражданской обороны»;  

✓ планшеты по тематике: «Действия  граждан при угрозе и совершении 

террористического акта», 

✓ плакаты по темам: «Оказание первой медицинской помощи», «Защита 

Отечества - долг и обязанность гражданина РФ» 

✓ индивидуальные средства защиты органов дыхания и кожных покровов, 

✓ макеты оружия  

✓ противогазы «ГП-5», 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением 

- мультимедиа-проектор с комплектом  видеокассет и DVD-дисков по темам  

   ГО и ЧС 

3.2.Информационное обеспечение обучения. 

Основные источники:   

      1.А.Т. Смирнов, Б И. Мишин ,В.А.Васнев    «Основы военной службы».Учебное 

пособие.2-ое издание. Академия. Москва. Издательство 2017 «Мастерство» 

       2.В.И. Бондин, Ю. Г. Семехин  «Безопасность жизнедеятельности».Учебное 

пособие.Москва.Инфра-М.Академия.Центр.2018 

       3. Э.А.Арустамов, Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко, Г.С.Гуськов Безопасность 

жизнедеятельности: Учеб. Пособие/ 10 издание – М.:  изд. Центр «Академия», 2018 . 

4. Основы безопасности и жизнедеятельности для общеобразовательных 

учреждений: Учеб. пособие /2-е издание  под ред. Воробьева – М. Аст-рель. 2018 
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5. В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Вангородский «Основы безопасности 

жизнедеятельности»: Учеб. Пособие/ 11 издание – М.:  изд. Центр «Дрофа», 2020 . 

6. Сбраник законодательства Российской Федерации: официальное издание. - М., 

2004—2018. 

7. Конституция Российской Федерации (действующая редакция). 

8. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум. : учебное пособие 

/ Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. — Москва : КноРус, 2020. — 155 с. 

9. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. : учебник / Косолапова Н.В., 

Прокопенко Н.А. — Москва : КноРус, 2019. — 192 с. 

 

        Дополнительные источники: 
1. 100 вопросов — 100 ответов о прохождении военной службы солдатами и 

сержантами по призыву и по контракту: Сборник. - М., 2016. 

2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 3 февраля 2010г. № 134-

р г. Москва «Концепция Федеральной системы подготовки граждан РФ к 

военной службе на период до 2020 года»  «Российская газет 12.02.2010г.»                      

3. Приказ Министра обороны РФ и Министра образования и науки РФ №  96\134   

от 24.02.2010 г. «Об утверждении Инструкции по организации обучения граждан 

РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы». 

4. Федеральная целевая программа «Государственная граница РФ 2003-2010 гг» 

//Российская газета от 2.06.2010г. 

5. Постановление правительства Свердловской области «О мерах по обеспечению 

обучения граждан начальным знаниям  в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в 2011-2012 уч. году» 19.10.2011 г. № 1396 -ПП 

6. Военная доктрина Российской Федерации // Российская газета 10.02.2010 

7. Федерации до 2020г от 12 мая 2009г // Российская газета 14.05.2009г.   

8. Распоряжение Правительства РФ от 20.09.2012 №1742-р по подготовке граждан 

РФ к военной службе. 

9. План обороны РФ до 2016 года (май 2013 ) 

10. Перспективный план обороны РФ до 2050 года (от мая 2013г)  

11. Указ Президента РФ от 31.12.2015,номер 683. Поправки к Стратегии 

национальной безопасности РФ. 

12. Безопасность жизнедеятельности/ Арустамов  Э.А. – М.: ИТК «Дашков и Ко», 

2017 

13. Микрюков, В.Ю. Безопасность жизнедеятельности. : учебник / Микрюков В.Ю. 

— Москва : КноРус, 2019. — 282 с. 

 3.3.Программа реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Электронные материалы: 
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1.  сайт Минобороны России  (mil. r u ) 

2.  сайт ФСБ России (fsb.ru) 

3.  сайт Росгвардии РФ  

4.  сайт МЧС РФ (mchs.ru ). 

5.  сайт МЧС по Свердловской области ( 66 mchs.gov.ru) 

6.   электронный научный справочник «Проблемы безопасности». 

7.  Символы Отечества-201487. Научно-информационный журнал « Армия и 

Отечество» 

8 Электронный справочник «Оружие России» 

9  Журнал военное братство. 

10.Book.ru (Электронно-библиотечная система правообладателя) 

11.Образовательгая платформа «Moodle.nttek.ru » 

 

) 

 

 



ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
1 подпись
Сведения о подписях — на листе подписей. Проверка подлинности — по QR-коду.

ГАПОУ СО «Нижнетагильский
торгово-экономический

колледж»

 17 

4 .КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических  занятий, тестирования, 

контрольных работ, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, 

рефератов, проектов и творческих работ. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

Умеет: 

организовывает и проводит 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий ЧС; 

- анализ смоделированной 

ситуации; 

-практическая работа; 

предпринимает профилактические меры для 

снижения уровня опасностей в деятельности 

и быту; 

- анализ смоделированной 

ситуации; 

- сообщения, творческие 

работы; 

- контрольный опрос 

использует коллективные и  индивидуальные 

средства защиты от ОМП, применяет  

первичные средства пожаротушения; 

- практическая работа; 

- обсуждении, дискуссия 

 

ориентируется в перечне ВУС и 

самостоятельно определяет среди них 

родственные полученной специальности; 

- сообщения, творческие 

работы; 

- экскурсия 

 

владеет способами бесконфликтного 

общения и саморегуляцией в повседневной 

деятельности; 

- практическая работа; 

- ролевые игры, дискуссии,… 

 

оказывает первую помощь. - практическая работа; 

- внеаудиторная 

самостоятельная работа 

Знает: 

принципы  обеспечения устойчивости  

объектов  экономики, прогнозирования  

развития  событий, оценки последствий  при  

техногенных чрезвычайных  ситуациях  и 

стихийных   явлениях, в том  числе в  

условиях  противодействия  терроризму как 

серьёзной  угрозе  национальной  

безопасности  России; 

-практическая работа; 

- сообщения, творческие 

работы; 

- контрольная работа; 

- самостоятельная работа 

 

 

основные  виды  потенциальных  опасностей  

и их  последствия  в  профессиональной  

деятельности  и  быту, принципы  снижения 

- контрольная работа; 

- самостоятельная работа; 

- анализ смоделированной 
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вероятности  их  реализации; ситуации 

основы  военной  службы  и  обороны  

государства; 

- сообщения, творческие 

работы; 

задачи  и  основные  мероприятия  

гражданской  обороны; 

-сообщения, творческие 

работы; 

 

способы  защиты  населения   от  оружия  

массового  поражения;  

- контрольная работа 

- самостоятельная работа 

меры  пожарной  безопасности  и правила   

безопасного поведения  при  пожарах; 

- практическая работа; 

- анализ смоделированной 

ситуации 

организацию  и  порядок    призыва   граждан  

на  военную службу  и  поступления  на  неё  

в  добровольном  порядке; 

- самостоятельная работа,  

- экскурсия 

основные  виды  вооружений, военной  

техники  и  специального   снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских  подразделений, в  которых   

имеются  военно – учётные  специальности, 

родственные  специальностям СПО; 

- сообщения, творческие 

работы; 

- экскурсия 

область  применения  получаемых  

профессиональных знаний  при  исполнении  

обязанностей  военной  службы; 

- сообщения, творческие 

работы; 

порядок  и  правила  оказания  первой  

помощи 

- практическая работа; 

- анализ смоделированной 

ситуации 
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№ Роль в
подписи

Подписант Сертификат Дата и время
подписания

Результат проверки

1 Утверждаю Дмитриева
Марина
Георгиевна
Заместитель
директора по
учебной работе

№ 7E9C18960643A37EF2C929CD1E513CCD,
действителен с 08.10.2026 по 08.10.2027

28.10.2026
14:29:29

подпись
действительна
роль и должность
подтверждены
подписью

Печатная форма не подписывается и служит для удобства чтения. Юридическую силу имеют исходный PDF-документ и
файлы электронных подписей (.sig). Подпись — усиленная неквалифицированная электронная подпись (ч. 3 ст. 5
Федерального закона № 63-ФЗ), выданная удостоверяющим центром колледжа.
Время указано по часовому поясу колледжа (Asia/Yekaterinburg, UTC+5).


